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RAPPORT ANNUEL 2022-2023 

1er août 2022 au 31 juillet 2023 

 

C’est avec la rentrée scolaire 2022-2023 que nous avons entamé notre troisième année de 

fonctionnement. Nous avons relancé les deux groupes de jeux des mardis des toutes-petites et 

des aventurierères des mercredis avec en plus, une nouveauté pour cette année : les samedis 

nocturnes en famille. 

1. LES ACTIVITEES 

Les mardis des toutes petites 

Nous avons démarré ce groupe de jeux fin août avec une nouvelle équipe à la suite du départ 

de Melinda, éducatrice de l’enfance et qui a décidé de rejoindre l’école en forêt « Le cerf 

feuillu » à Jussy pour la rentrée scolaire. Et c’est Jean-Phillipe Viros, éducateur de l’enfance, qui 

l’a remplacée, en binôme avec Aurélie, pédagogue par la nature.  

  



 

 

Les mercredis des aventurierères 

Le 6 septembre, nous avons démarré le groupe des aventurierères du mercredi avec la même 

équipe encadrante que l’année dernière, à savoir Erica et Aurélie, toutes deux en fin de 

formation en Education à l’Environnement par la Nature (EEN) de Silviva, toutes deux diplômées 

en novembre ! Avec seulement deux enfants inscrites, dont l’une une semaine sur deux, nous 

avons tout de même décidé d’ouvrir le groupe de jeu qui s’est étoffé par la présence des 

enfants d’Erica et d’Aurélie. Mais en l’absence de nouvelles inscriptions pour le deuxième 

semestre nous avons cessé le groupe des aventurierères à la fin du premier semestre, soit le 18 

janvier 2023. 
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Les samedis nocturnes en famille 

Sur une idée d’Erica, la nouveauté de cette année a été l’ouverture une fois par mois de sorties 

d’une durée de trois heures pour les familles, débutant 1h30 avant le coucher du soleil et se 

prolongeant jusqu’à la nuit tombée.  

L’idée est que chacune de ses sorties se déroule dans un lieu différent sur le canton de Genève, 

alternant rive droite et rive gauche. Nous avons ainsi visité les bois de Meyrin, le bord de 

l’Allondon, les bois de Jussy, et les bois de Versoix. Nous avons fixé le prix de la sortie à 40.- pour 

chaque famille, indépendamment du nombre de personnes. Chaque sortie se déroulait sur trois 

axes ; un moment autour du feu en y cuisant une boisson ou une collation, une activité 

naturaliste pour partir à la découverte de la faune et la flore locale et un moment poétique 

d’immersion et de connexion à la nature. 

 

  



  



A LA FORÈT !   GROUPE DE JEU EN FORÊT 

ALF, 2024.02.01, Rapport annuel 2022-2023.docx - 7/14 -  Meyrin, 06.01.2024 

 

2. SUR LE TERRAIN 

Les mardis des toutes petites 

Cette année, grâce à Jean-Philippe, nous avons eu la joie chaque semaine de chanter les 

chansons de bonjour et d’aurevoir accompagné.es à la guitare ! Nous avons même pu en faire 

des variations rock, ska, et autre selon l’humeur. Ces moments de musique sont devenus 

vraiment incroyables, et chaque sortie finissait en danse folle dans le canapé !  

Durant toute la période froide, nous avons utilisé notre réchaud « boîte de conserve » que nous 

avons largement adopté pour son côté pratique. Nous y avons chaque semaine préparé une 

boisson chaude que nous avons proposé aux enfants lors de la collation (cacao, tisane de 

cynorhodon, tisane aux herbes, etc…). De plus, nous l’avons utilisé pour griller des noix ou des 

châtaignes, pour cuire des pancakes, pour faire fondre du chocolat afin de préparer des 

biscuits et pour bien d’autres raisons gourmandes.  

Une autre particularité de cette année 2022-2023 a été la fabrication et l’exploitation de la boîte 

à parole avec la forêt : une boîte en bois crée avec les enfants, suspendue à un arbre et dans 

laquelle la forêt nous livrait des messages auxquels nous pouvions répondre. Nous en avons aussi 

profité pour lui poser des questions et pour la remercier. 

Lors de l’activité proposée à chaque sortie, nous avons par exemple recherché des empruntes 

d’animaux, fait des parcours les yeux bandés, joué sur des balançoires et des ponts de singes, 

découvert quelques oiseaux migrateurs, cuisiné de la soupe aux cailloux, fabriqué des boules à 

graines, construit des appareils photo d’écorce, imité les pics avec des popcorns, passé à 

travers une toile d’araignée géante sans se faire attraper. Ou encore, nous nous sommes  

 



enroulé.es dans des couvertures pour nous transformer de chenilles en papillons. Sans oublier les 

travaux d’utilité publique comme refaire l’assise du canapé ou remettre des copeaux de bois 

sur le sol à l’intérieur du canapé, copeaux généreusement livrés par la commune de Meyrin. 

Sans oublier, les lectures d’histoires, les jeux de rôles qui émergent spontanément, les escalade 

sur les troncs, les courses poursuites, les découvertes saisonnières, les repas dans la cabane, etc. 

Nous avons aussi eu la visite de Mme Wütrich, de l’OCIRT le 29.11.2022 et celle de Greg Clément, 

photographe le 27.06.2023. 

Enfin, pour le groupe des mardis des toutes petites, deux fêtes ont été organisées ; l’une pour 

le solstice d’hiver, l’autre à la fin de l’année. Ces événements spéciaux ont été l’occasion de 

convier les familles à partager un moment avec les groupes d’enfants et les accompagnantes 

dans le canapé forestier, joliment décoré par des œuvres des enfants et des photos imprimées. 

 

Les aventurierères du mercredi 

Tout comme avec les préscolaires, nous avons beaucoup utilisé le réchaud à bois. De plus, l’âge 

des enfants étant plus élevé que pour le groupe des mardis, nous avons pu proposer des jeux et 

des activités plus évolués au niveau scientifique, ce qui a beaucoup intéressé les enfants. Nous 

avons entre autres approché la dynamique des fourmis, les processus de décomposition des 

feuilles, mouler des empruntes, appris les modes de vie de certains mammifères présents dans 
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le bois. Le groupe de cette année a particulièrement apprécié la prise en main du couteau 

suisse ; apprendre à tailler, couper etscier les bouts de bois de la forêt. 

 

 

Les samedis nocturnes en famille 

Un samedi par mois, entre septembre et juin, nous avons organisé une sortie pour les familles 

avec des enfants dès 6 ans. Pour donner suite à la demande de parents dont les enfants 

fréquentaient le groupe des mardis, nous avons fait une exception pour la sortie de fin avril en 

l’adaptant aux enfants dès l’âge de 4 ans, les horaires du coucher du soleil le permettant. Ces 

sorties nocturnes ont rencontrés un grand succès. Les familles étaient très satisfaites, les retours 

extrêmement positifs et les activités réussies. 

Nous avons par exemple cuisiné ensemble un cacao de gland, un pesto de plantes sauvages, 

des poires chaudes aux noix ou encore des toasts de fromage de chèvre-thym-miel. Nous avons 

abordé par le jeu les thèmes suivants : la forêt, les arbres, la vision, les sons de la forêt, le bois des 

arbres et  « rapace nocturne m’entend-tu ? ». 

Ces sorties plaisent sans aucun doute. Malgré cela, nous avons dû en annuler quelques-unes 

probablement pour un défaut de communication. 

 

 

3. PARTENARIAT AVEC LE BUREAU D’INTEGRATION DES CITOYENS (BIC) 

En janvier, grâce à la précieuse aide de Mélanie Metiviez travaillant pour la commune de 

Meyrin, nous avons pu approcher le Bureau d’Intégration des Citoyens (BIC). À la suite d’une 

rencontre avec Larissa Wüest, coordinatrice AIS petite enfance, et Mathilde Maradan, chargée 

de projet au BIC, nous avons établi un partenariat. Quatre places ont été ouvertes pour des 

enfants issus de programme. Emballée par le projet et montrant une grande motivation à le faire 

vivre, Larissa n’a par tardé à trouver des enfants à Meyrin, s’est investie dans leur bonne 

intégration et leur équipement. Un grand merci à elle. Une recherche d’équipement d’hiver 

(chaussures, habits chauds, gants, …) a également été organisée par l’association, ce qui a 

permis de récupérer de bonnes chaussures d’hiver pour les familles avec des moyens limités. Ce 

partenariat s’avère être d’une grande richesse, autant pour la dynamique de groupe, les 

échanges entre les enfants et ceux avec les parents. 

  



4. RECHERCHE DE PARTICIPANT.ES 

Au vu du nombre insuffisant d’enfants inscrit.es en début d’année scolaire dans les deux groupes 

de jeux, la recherche de solutions pour trouver des enfants a été source de nombreux efforts. 

Avec l’énergie et l’aide de Jordi, Jean-Phillipe et Aurélie, nous avons pu tenir un stand à la fête 

des Vergers le 15 octobre 2022 ce qui nous a permis de pouvoir inscrire un enfant de plus. Nous 

y proposions la lecture de plusieurs indices, un jeu de l’oie grandeur nature, des histoires en 

Kamishibaï et une animation sur les cris d’animaux. Nous avons également entrepris des 

démarches afin de tenir un stand sur le marché de Meyrin. Nous y avons finalement renoncé en 

apprenant que, déplacé pour cause de travaux, le marché a vu une grosse perte de 

fréquentation. 

La difficulté récurrente dans la recherche de participant.es nous semble liée à deux facteurs : 

le besoin d’améliorer notre communication et le prix de la pension qui, en l’absence de 

subvention régulière, peut représenter un budget assez élevé pour les familles à revenu 

modeste. Pour adresser ces problèmes, nous avons initié une importante campagne de 

recherche de fonds qui s’est soldée très positivement et devrait grandement nous aider dans 

nos activités pour l’exercice 2023-2024. 

Il faut ici souligner le très précieux soutien de la commune de Meyrin qui, face à nos difficultés 

de recrutement, nous a aidé par une donation exceptionnelle de CHF 2'100.-, ce qui nous a 

permis de continuer l’accueil des mardis des tout.es petit.es sans interruption. 
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5. NOMBRE DE SORTIES ET FREQUENTATION 

Pour le groupe des mardis, le nombre d’enfants a passablement fluctué tout au long de l’année. 

C’est avec 4 enfants inscrites que le groupe a démarré, et ce jusqu’au 1er novembre ou un 

quatrième enfant à rejoins le groupe. Puis le 17 janvier, grâce à un partenariat avec le Bureau 

d’Intégration des Cityoens (BIC), trois autres enfants se sont inscrites. Le 07 février, après la 

période d’essai défini avec le BIC, un enfant issu du programme se désinscrit, ses parents 

estimant qu’il était encore trop jeune. Le 07 mars, toujours via le BIC, une nouvelle enfant s’inscrit 

et enfin une dernière le 25 avril. Ce qui sur l’année, en comptant les absences pour maladie ou 

autres raisons, correspond à une moyenne de 6 enfants par sortie, sur 36 semaines.  

Concernant le groupe des mercredis, malgré les différentes propositions de modalité 

d’inscription proposées par Erica et Aurélie (carte de 5 inscriptions non nominative et inscription 

« à la carte ») le nombre d’enfants inscrites au semestre n’a pas augmenté entre l’ouverture en 

septembre et la fin décembre 2022. Sur les 10 semaines d’ouverture, le groupe des mercredis a 

accueilli en moyenne un peu moins de deux enfants « externes » par sortie, ou cinq enfants si 

l’on inclut ceux d’Erica et Aurélie. 

Enfin, pour les samedis, sur dix sorties planifiées, quatre ont dû être annulées par manque de 

participantes. Sur les six menées à bien, il y a eu participation moyenne de 8,2 personnes, dont 

5,2 enfants et 3 adultes.  

Enfin, la participation moyenne aux six sorties nocturnes s’est montée à un peu plus de huit 

participants : cinq enfants et trois adultes.   

Au total, il s’agit de 52 sorties sur l’année 2022-2023, avec une fréquentation cumulée de 

327 participations tous publics confondus, soit une moyenne de 6.3 personnes par sorties. 

  



6. EQUIPE 

En 2022-2023, c’est Jean-Philippe VIROS qui a repris le titre de titulaire du groupe de jeu après la 

demande de changement validée par le SASAJ. Il a travaillé sur le terrain avec Aurélie ARNET, 

pédagogue par la nature et co-fondatrice de l’association, travaillant déjà sur le terrain en 2021-

2022. Amies de longue date, la collaboration a tout de suite été très harmonieuse, fluide, pleine 

d’idées nouvelles et de confiance. La combinaison éducateur-pédagogue par la nature est très 

riche et apporte beaucoup pour les deux accompagnant.es. 

Le groupe des mercredis et les samedis nocturnes en famille ont été encadrés par Erica 

MERMOD et Aurélie ARNET, toutes deux diplômées en novembre 2022 à l’Éducation à 

l’Environnement par la Nature. Toujours aussi pleine de nouvelles idée, la présence d’Erica dans 

l’équipe a continué a apporté une belle énergie dans l’association. 

Jamais très loin de la forêt, Jordi BRUGGIMANN, co-fondateur avec Aurélie ARNET, et également 

animateur nature, s’occupe quant à lui de la gestion administrative de l’association.  
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7. FINANCES 

Si le temps d’animation avec les enfants du mardi est dûment payé comme l’impose la loi 

cantonale sur l’accueil préscolaire, les activités de l’association ne pourraient pas avoir lieu sans 

un travail bénévole considérable. Ainsi toute la gestion et l’administration de l’association, la 

campagne de recherche de fonds et de participant.es et de nombreuses heures de 

préparation d’animation sont intégralement bénévoles. Et les activités des mercredis et des 

samedis n’ont été rémunérées qu’à un taux largement réduit.  

Grace à tout cela et à la donation exceptionnelle de la commune de Meyrin, l’exercice 2022-

2023 s’est soldé par un petit excédent de CHF 1'005.52 que l’Assemblée Générale a décidé 

d’ajouter au fonds propres de l’association afin d’augmenter quelque peu notre réserve de 

fonctionnement. 

Fruit de la campagne de recherche de fonds, le bilan de l’exercice montre également deux 

conséquentes donations, mais celles-ci sont affectées à l’exercice 2023-2024. 

  

 

 Mardis des tout.es-

petit.es  

 Aventurier.ères du 

mercredis  

 Nocturnes en  

famille   Association  

Produits  20'058.00  1'836.00  880.00   24'874.00  

Donation commune 2'100.00    

Charges   21'036.61  1'828.94  1'002.93   23'868.48  

Résultat de l'exercice  + 1'121.39  + 7.06  - 122.93  + 1'005.52  

Fonds propres au 31.07.2023     6'169.63 
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